
Als kinderen spelen, dan wint de wereld 
 
Door te spelen kunnen kinderen weer kind zijn. Lol trappen, plezier 
beleven en eigenwaarde opbouwen. Door te sporten bouwen ze 
discipline, respect voor anderen en sociale structuur op. Ze ervaren 
dat je samen beter kunt worden.  
 
Ieder mens heeft een doel nodig in zijn of haar leven. Een doel dat 
inspireert, dat aan je trekt. Doelen dagen je uit de grenzen van je 
mogelijkheden te tarten. Boven jezelf te groeien.   

 
Ons doel: spelende kinderen, overal ter wereld.  

Niets meer, niets minder. 
 
Right To Play zet zich met hart en ziel in voor de levens van 
kinderen in ontwikkelingslanden. Ons doel is om de ontelbare 
mogelijkheden die sport biedt te gebruiken bij de ontwikkeling van 
kinderen en zo gemeenschappen te versterken. Wij geloven dat 
sport en spel verbindt, dat het hoop en verandering brengt. Verder 
geloven wij dat het mensen tot elkaar brengt en dat het structuur 
geeft in het dagelijkse leven van kinderen.  
 
Right To Play lesmap 
Right To Play heeft sport- en spelprojecten in 23 landen in Azië, 
Afrika en het Midden-Oosten, maar Right To Play wil ook graag iets 
voor kinderen in Nederland betekenen. Daarom heeft Right To Play 
een lesmap ontwikkeld, zodat kinderen hier, op een speelse manier 
kunnen leren over kinderen daar. Bovendien leren ze over het 
belang van sport en bewegen.  
 
Hoe ziet de lesmap eruit? 
 Boekje met 4 lesuitwerkingen  
 DVD met filmpje over Right To Play project (2005, 5-10 min)  
 Boek Right To Play door Jesse Goossens (Lemniscaat, 2005) 

o Toevoegingen, zoals foto en filmmateriaal zijn 
beschikbaar via internet 

 
 
 
 

 
 
Voor wie is de lesmap bedoeld? 
Voor kinderen uit de bovenbouw van het basisonderwijs en de eerste klassen van 
het voortgezet onderwijs. 
 
Hoe lang duren deze lessen? 
De lessen zijn flexibel in te delen. Elke les kan volledig of gedeeltelijk uitgevoerd 
worden, afhankelijk of het reguliere onderwijsprogramma het toelaat. Er is ruimte 
voor discussie, klasopdrachten, voorlezen, en het spelen van spelletjes die in 
ontwikkelingslanden gespeeld worden. 
  
Wat leren de kinderen? 
In het boek Right To Play door Jesse Goossens  
staan prachtige verhalen uit een aantal landen in  
Afrika en het Midden-Oosten waar Right To Play  
projecten heeft. Dit boek is de basis voor de lesmap.  
Kinderen leren waar landen als Mali en  
Oeganda liggen en hoe leeftijdsgenootjes daar  
leven. Daarnaast leren zij over het belang van  
sport en spel voor hun gezondheid en  
ontwikkeling. Door het doen van de spelletjes  
ervaren zij zelf wat sport en spel met hén doet   
en wat het dus ook voor kinderen uit achtergestelde gebieden betekent.   
 
Wat kost de lesmap?  
De kosten van de lesmap zijn € 20,- exclusief verzendkosten. De onderdelen waar 
de lesmap uit bestaat (boek, uitgewerkte lessen en DVD) zijn ook apart te 
bestellen. 
 
Meer doen? 
Het staat iedere school vrij om naast het uitvoeren van de lessen nog iets extra's 
voor Right To Play te doen. Bijvoorbeeld het organiseren van een sportdag, een 
sponsorloop of een rommelmarkt, waarvan de opbrengst naar projecten als in 
Mali en Oeganda gaat.  
 
 
Right To Play lespakket bestellen of een actie voor Right To Play 
opzetten? Ga naar de website www.righttoplay.nl of bel 070 - 3153490.  


